JaniRlr 2023

e 10. januér 2023: online vystava fotografii PhDr. Anny Drzikovej - survivor - pod ndzvom Zo

srdca
e Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/galeria-umelcov/2023-01-anna-
drzikova

Februdr 2023

Priprava propaga¢nych a vzdelavacich materalov R.s.n.f., priprava akcie Beh pre zdrave prsia a
konferencie o $tatistickom audite mamografickeho skriningu na Slovensku.

Mlarae 2023

e 21. marec 2023 o 17. hodine v Obecnej kniznici Novej Dedinky: interaktivna diskusia o
prevencii rakoviny prsnika spravnou Zivotospravou, samovySetrenim, UCastou na
mamografickom skriningu a Onkokontrole spojena s ochutnavkou zdravej stravy a vystavou
diel Marie Dankovej a Eriky Kramarovej. Pritomné Zeny boli obdarované vzdelavacimi
materdlmi a absolvovali samovysetrenia prsnikov na fantome prsnika. Akcia bola finan¢ne
podporena NOI zo zdrojov MZ SR a Nadaciou Pontis firmy Dell.

e Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/qgaleria/event/rok-2023/2023-03-nova-dedinka

e 28. marec - 3. jul 2023 o 14:30 hod. v Preventivnom centre OUSA bola otvorend vystava
fotografii PhDr.Anny Drzikovej - survivor - pod nazvom Zo srdca, vystava organizovana
Ruzova stuzka n.f., Europa Donna Slovakia a OZ Amazonky je stucastou cyklu Umenie,
ktoré lie¢i. Pritomné navstevnicky boli vzdelavané dobrovolni¢kami o mamografickom
skriningu, Onkokontrole, prevencii rakoviny prsnika s odovzdavanim vzdelavacich
materidlov a ndcvikom samovysetrenia na fantome prsnikov. Akcia bola finan¢ne podporena
NOI zo zdrojov MZ SR a Nadéaciou Pontis firmy Dell .

e Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-03-z0-srdca-
drzikova

e priprava akcie Beh pre zdravé prsnia a tlacovej konferencie 19. oktober 2023 MZ SR

ATl 2023

e 5. april 2023 vylet ¢leniek Ruzovej stuzky na Velkono¢né trhy v Schonbrune vo Viedni -

.....
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I ruzova

stuzka n..

e Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-04-velkonocne-
trhy-vieden

e priprava akcie Beh pre zdravé prsia a tlacovej konferencie MZSR 19. oktober 2023
e priprava projektu nadacie Pontis firmy DELL

e 8. april 2023 online prispevok k Velkej noci PHDr. Drzikova: Mal'ované vajicka
- Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-04-farbenie-vajicok

MIGlj 2023

e 1. m4j 2023 prispevok do online sut'aze Ruzova tuzka - pribeh zo Zivota: Stavanie majov v
Hlbokom

e Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/zivotne-skusenosti/pribehy/ruzova-tuzka-
sutaz/101-siedmy-pribeh

e  Projekt nadécie Pontis firmy Dell — priprava Mgr. Kéallayova Darina, projekt bol schvaleny

e 20. maj 2023 Beh pre zdravé prsia na Zeleznej studienke v Bratislave, akcia organizovana
RuzZova stuzka n.f., Europa Donna Slovakia a OZ Amazonky. Zastitu prevzali NOI, MZ SR,
mesto Bratislava a podporili ju vSetky zdravotné poistovne, Nadacia Pontis firmy Dell, ako i
iné organizacie. Sucastou akcie bol beh pre bezcov na 5000 m, nordic walking pre
onkopacientky na 3000 m, beh pre deti a beh pre ZTP na 500 m. Uéastnikov vratane seniorov a
mladych rodin s det'mi bolo 2000, bezcov 346. Verejnost’ bola vzdelavana o prevencii rakoviny
prsnika, Onkokontrole, spravnej zivotosprave s vyukou samovyS$etrenia prsnikov na fantome
prsnika a odovzdavanim vzdelavacich materialov o samovysetreni: o tom, ¢o nam $kodi a ¢o
poméha, letak Ruzovy oktober — finanéne podporila Nadacia Pontis firmy Dell - , ako i
vzdelavacie materialy Liecivé bylinky a Maruskine pomazanky. K dispozicii bola aj ochutnavka
zdravej stravy z Maruskinej kuchyne, Dankine kolaciky s marcipanovou ruzovou stuzkou pre
deti, ako i odznaky s logom behu. VSetkych poteSilo mal'ovanie obrazkov na kozu Marty
Gejdosovej. Akcia bola financne podporend NOI zo zdrojov MZ SR a Nadaciou Pontis firmy
Dell. Akcia bola venovana Diu pre zdravé prsia (Breast Health Day) a Ruzovému oktobru
2023.
e Link:http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-05-beh-pre-

zdrave-prsia
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Juin 2022

projekt NOI: priprava a podanie - Mgr. Kallayova Darina. Projekt bola schvaleny v auguste
2023

10. jan 2023: schédza spravnej rady Ruzova stuzka n.f. - vyhodnotenie Behu pre zdravé
prsia 2023 a plan akcii na druhy polrok 2023. Uznesenie o ukonceni ¢innosti Ruzovej stuzky
n.f. v Europa Donna, ¢lenstvo odovzdané OZ Amazonky - Dominike Kormanovej.

30. jan: online vystava diel Mgr. Art. Lucia Hunady — survivor - mlada nadana umelkyna

vystavuje svoje diela aj na stranke Ruzovej stuzky n.f., venuje sa sebareflexii, aktualnym

otazkam zivota a zdravia.

J Link:  http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/galeria-umelcov/2023-
06-lucia-hunady

Jul 2023

SENIE

27. jal 2023: online vystava diel PhDr. Anny Drzikovej — survivor — pod nazvom Cas bezi...
- vypovedna zbierka fotografii z minulosti a dnska spojena so zamyslenim o zmysle Zivota a
jeho hodnotéch

o Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/galeria-umelcov/2023-07-anna-
drzikova

29. jul 20223: vzdelavacia akcia pre verejnost’ vo Zvolene: Ruzova stuzka n.f. sa spolu so
ZP DoOvera sa zucastnili firemnej vzdelavacej akcie OVB. Pritomni sa ucili vykonavat
samovySetrenie na fantomoch prsnikov, vzdeldavali sa o doleZitosti mamografického
skriningu, dozvedeli sa 0 Onkokontrole. Domov si vzali vzdelavacie materialy o spravnej
Zivotosprave, ¢0 ndm Skodi, ¢o nam pomaha... Akcia bola finanéne podporena Nadaciou
Pontis firmy Dell.

. Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-07-zvolen-
vzdelavanie

inoelr 2023

13.9.20223 o 18. hod.: interaktivna diskusia pod nazvom Co vsetko ste nevedeli spojend s
vystavou obrazov Mariky Darnkovej, vystavou kvetin z mydla Eriky Kramarovej — survivor -
v Drietome - celodenné akcia spojend s vyukou samovysetrenia a vzdelavanim verejnosti o
prevencii rakoviny prsnika — Onkokontrola. Akcia bola finanéne podporena NOI zo zdrojov
MZ SR a Nadéaciou Pontis firmy Dell.

o Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-09-13-drietoma

I ruzova
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e 19.9.2023 o0 14:30 hod. vernisaz vystavy obrazov Katky Olikovej — survivor — pod nazvom
Povedz to srdcom spojena s vyukou samovySetrenia a vzdelavanim verejnosti o prevencii
rakoviny prsnika — Onkokontrola - v PC OUSA. Organizatori: Ruzova stuzka n.f., OZ
Amazonky, Europa Donna Slovakia, ku Dnu pre zdravé prsia (Breast Health Day) a Ruzovy
oktober. Akcia bola finanéne podporena NOI zo zdrojov MZ SR a Nadaciou Pontis firmy
Dell. Clanok o akcii uverejneny aj v ¢asopise Nasa nemocnica 3/2023, ro¢nik XV, ISSN
1338-4147 pod nazvom 91. vystava Umenia, ktoré lieci.

J Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-09-katarina-
olikova

e 19.9.2023 celodenna vzdelavacia akcia pre verejnost v Dubnici nad Vahom spojend s
vyukou samovySetrenia a vzdeldvanim verejnosti o prevencii rakoviny prsnika —
Onkokontrola. Akcia bola finan¢ne podporend Nadaciou Pontis firmy Dell.

J Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-09-19-dubnica

e 20.9.2023 celodenna vzdelavacia akcia v . Novom Meste nad Vahom spojena s vyukou
samovySetrenia a vzdelavanim verejnosti o prevencii rakoviny prsnika — Onkokontrola.
Akcia bola finan¢ne podporend Nadéaciou Pontis firmy Dell.

o Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-09-20-nove-
mesto

e 25.9.2023 celodenna vzdelavacia akcia organizovanid VUC Kogice v ramci Kosickych dni
zdravia 2023 spojenda s vyukou samovySetrenia a vzdelavanim verejnosti o prevencii
rakoviny prsnika — Onkokontrola. Akcia bola finanéne podporena NOI z finan¢nych
zudrojou MZ SR a Nadaciou Pontis firmy Dell.

J Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-09-25-kosice

e 26.9.2023 ocenenie prevereného mamografického skriningového pracoviska v Poprade
spojené s vyukou samovySetrenia a vzdelavanim pritomnych — Onkokontrola. Akcia
venovana Breast Health Day a Ruzovému oktobru 2023. Akcia bola finan¢ne podporena
NOI z finanénych zudrojou MZ SR Nadaciou Pontis firmy Dell.

o Linky: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-09-26-poprad

Tladova agentara Slovenskej republiky - TASR.sk

Mamografické pracovisko v popradskej nemocnici ocenili Amazonkou (teraz.sk)

Mediweb.sk - Ocenili mamografické pracovisko v popradskej nemocnici (hnonline.sk)

Pocta pre popradsku nemocnicu: Mamografické pracovisko ziskalo $pecidlne ocenenie Amazonka

(dnes24.sk)

Poprad: Mamografické pracovisko v miestnej nemocnici ziskalo ocenenie Amazonka - Lekari.sk

Preovsky Standard - Mamografické pracovisko v miestnej nemocnici ziskalo ocenenie Amazonka

(standard.sk)
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RUZ0Yy oKiobelr 2023

2.10. Bratislava, Eurovea - akcia pod nazvom Ako na spravne samovySetrenie prsnikov?
Organizovana spolu s OZ Amazonky a Europa Donna Slovakia. Akcia venovana Diiu pre
zdravé prsia (Breast Health Day) a Ruzovému oktébru 2023. Akcia bola finan¢ne podporena
Nadaciou Pontis firmy Dell.
o pozvanka: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-09-02-
roche
6.10. celodenné vzdel&vacia akcia v Skalici spolu s OZ Amazonky - golfové stretnutie pod
ndzvom Pink Charity Golf - spojena s vyukou samovysetrenia a vzdelavanim verejnosti o
prevencii rakoviny prsnika — Onkokontrola. Akcia venovana Diu pre zdravé prsia (Breast
Health Day) a Ruzovému oktobru 2023.

e pozvanka: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-09-06-golf-
skalica

8.10. Vystava diel 4 autoriek — survivors - v Chtelnickom kastieli: Ruzovy oktober 2023
pod nazvom Farby krasy spojena s vyukou samovySetrenia a vzdeldvanim verejnosti o
prevencii rakoviny prsnika — Onkokontrola. Akcia venovana Diu pre zdravé prsia (Breast
Health Day) a Ruzovému oktobru 2023. Akcia bola finan¢ne podporena NOI z finan¢nych
zudrojov MZ SR a Nadéaciou Pontis firmy Dell.

o pozvanka: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-10-08-
chtelnica

15.10. Osvetlenie hradu Budatin na ruzovo (Akcia BHD)

o link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-10-14-budatinsky-
hrad

19.10. Tlac¢ova konferencia: Ruzova stuzka n.f. a OZ Amazonky, Europa Donna Slovakia
na péde MZ SR
Odovzdanie Stafety pacientskych organizacii Narodnému onkologickému institatu spojené
s vyukou samovySetrenia a vzdeldvanim verejnosti o prevencii rakoviny prsnika -
Onkokontrola. Akcia venovana Diu pre zdravé prsia (Breast Health Day) a Ruzovému
oktobru 2023. Akcia bola finan¢ne podporena NOI z finan¢nych zdrojov MZ SR a
Nadéaciou Pontis firmy Dell.

Podpora 1. slovenského Statistického auditu mamografického skriningu rakoviny prsnikov

na pdde MZSR spojena s odovzdavanim vzdelavacich materialov a vyukou samovySetrenia
ucastnicok a i¢astnikov. Nasledoval aj rozvoz vzdeldvacich materidlov a doprava postou do
Trencina, Lucenca...

- link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-10-19-tlacova-konferencia

24.10. o 16 hod. Interaktivna diskusia v kultirnom dome Stupava spojena s vyukou
samovySetrenia a vzdelavanim verejnosti o prevencii rakoviny prsnika — Onkokontrola.
Akcia venované Ditu pre zdravé prsia (Breast Health Day) a Ruzovému oktobru 2023. Akcia
bola finan¢ne podporend NOI z finanénych zdrojov MZ SR a Nadaciou Pontis firmy Dell.

o Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-10-24-stupava
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25.10. od 8 hod.-15.hod.Trnavskd univerzita v Trnave, celodenné vzdelavanie
vysokoskolakov ucast’ priebezne 200 osdb pri prilezitosti Breast Health Day, vyuka
samovysetrenia prsnikov, Onkokontrola, vzdelavanie o prevencii rakoviny prsnika a
mamografickom skriningu. Akcia bola finan¢ne podporend NOI z finan¢nych zdrojov MZ
SR a Nadaciou Pontis firmy Dell.

o Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-10-25-trnava

27.10.-29.10. Celoeuropsky kongres, Europa Donna Ruzova stuzka n.f. oficidlne konci
svoju Cinnost’ v ED 31.12.2023 a prenechdva svoje miesto OZ Amazonky: Dominike
Kormanovej a Markete Derdakove;.
Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-10-27-kongres-
zagreb

Vyhodnotenie sutaze Ruzova tuzka 2022 a 2023. Vyherkynou je PhDr. Anna Drzikova.
Sutaz pokracuje aj v roku 2024.

Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/zivotne-skusenosti/pribehy/ruzova-tuzka-
sutaz?filter_tag[0]=

November 2023

21.11. 0 13 hod. prednéska pre zamestnankyne Filozofickej Fakulty Univerzity Komenského
v Bratislave. Ugastni¢ky v interaktivnej diskusii ziskali informécie o prevencii rakoviny
prsnika, o mamografickom skriningu a OnkoKontrole, spojend s vyukou samovySetrenia na
modeloch prsnika a s odovzdavanim vzdelavacich materidlov. Akcia bola finan¢ne
podporena NOI z finanénych zdrojov MZ SR a Nadaciou Pontis firmy Dell. V roku 2024
planujeme celodennt vzdeldvaciu akciu pre Studentky FIF UK.

e Link:http://ruzovastuzka.sk/main2018/galeria/event/rok-2023/2023-11-21-prednaska-

univerzita-komenskeho

22.11. 0 13 hod. prednaSka pre zamestnankyne firmy Robertshaw Trnava.

Utastni¢ky v interaktivnej diskusii ziskali informacie o prevencii rakoviny prsnika, o

mamografickom skriningu a OnkoKontrole, spojena s vyukou samovyS$etrenia na modeloch

prsnika a s odovzdavanim vzdelavacich materialov. Akcia bola finanéne podporena NOI z

finanénych zdrojov MZ SR a Nadaciou Pontis firmy Dell.

e Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/qgaleria/event/rok-2023/2023-11-22-robertshaw-
trnava

Datembar 2023

15.12. Art and Humanity 2023 cenu ziskala Eva Bacigalova za jej spisovatel'ski ¢innost’
podporujiicu Zeny, ktoré prekonavaju onkologické ochorenie prsnikov. Ocenenie bolo
udelené na oslave 10. vyrocia zalozenia OZ Amazonky.

° Link: http://ruzovastuzka.sk/main2018/0-nas/desatrocie-s-europa-donna/umenie-a-
humanita/umenie-a-humanita-2023/categories/umenie-a-humanita-2023
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