TLACOVA SPRAVA

Pacientske organizacie uz stvrty rok volaju po zmenach v onkoldgii

Bratislava, 18. mdaj 2021 — Pacientske organizacie sa uZ Stvrty rok obracaju na vladu s konkrétnymi
poziadavkami, ktorych plnenie im v minulosti boli prisltibené, no vac¢sina z nich stale nepresla do
praxe. Situdcia v onkolégii je navyse coraz komplikovanejsia kvoli pretrvavajicej pandémii COVID-
19. Zastupcovia onkologickych pacientov preto opatovne predkladaji ministerstvu zdravotnictva
aktualizované poziadavky.

K nerieSenym poZiadavkdm sa pridal aj rok pandémie

Zastupcovia onkologickych pacientov na nevyhnutné zmeny v onkoldgii upozoriiuju kompetentnych
zakonodarcov, naprie¢ politickym spektrom, uZ niekolko rokov. ,V roku 2018 naSe organizicie
odovzdali do ruk ministerstva zdravotnictva 15 poZiadaviek na zlepSenie stavu onkoldgie na Slovensku.
Po troch rokoch v§ak musime konstatovat, Ze vacsina z nich stale nepresla do praxe. Vnimame naro¢nu
situdciu v sektore, ktord je vysledkom nerieSenia problémov desiatky rokov. Je vSak najvyssi cas
nezostavat uz len pri ich pomenovavani, ale kontinualne pristapit k ich rieSeniu,” hodnoti situaciu Eva
Kovacova z Ligy proti rakovine.

Rok pandémie COVID-19 navyse tazko narusil proces véasného odhalovania onkologickych diagndz. ,V
roku 2020 doslo v Eurdpe k priblizne az 40-percentnému poklesu diagnostiky rakoviny, teda az 40 %
[udi, u ktorych sa predpoklada vyvoj rakoviny, nebolo diagnostikovanych a plynie im vzacny ¢as,”
upozorfiuje Jana Pifflovd Spankovd z NIE RAKOVINE. ,Uvedomujeme si, 7e systémy zdravotnej
starostlivosti su pod bezprecedentnym tlakom v d6sledku pandémie COVID-19 a Ze globalna kriza sa
este neskondila, ale udaje ukazuju, Ze je najvyssi Cas prijat opatrenia a aktivne sa venovat otdzkam
onkologickej starostlivosti,” dopltia Miroslava Févényes z OZ Lymfoma Slovensko.

Nové memorandum odovzdali do rik ministerstva zdravotnictva

Organizacie preto zhodnotili situdciu a vplyv pandémie a konkrétne poZiadavky aj s navrhom rieSeni
odovzdali, v podobe memoranda, do rik nového ministra zdravotnictva. ,,Uvedomujeme si, Ze vlada
to aktualne nemd v suvislosti s rieSenim pandémie jednoduché, no ministerstvu zdravotnictva
ponukame konstruktivnu diskusiu a okrem poZiadaviek aj konkrétne navrhy a riesenia. Pokladame ich
za nevyhnutné na to, aby sa alarmujlci stav onkoldgie na Slovensku zlepsil,” vysvetluje Eva Kovacova
z Ligy proti rakovine.

Lepsia dostupnost diagnostiky, lie€by, ako aj celkovej starostlivosti o pacientov

Jednou z hlavnych tém memoranda je zlepsSenie informovanosti o prevencii, ako aj motivacii k nej tak,
aby sa onkologické ochorenia odhalovali a liecili skor. ,,Je to velmi doleZité na zvySovanie sance na dlhsi
a lepsi Zivot pre pacientov,” vysvetluje Jana Pifflovd Spankova. ,Urgujeme preto opatovné rozbehnutie
plosnych skriningovych programov, ako aj prijatie po-epidemickych opatreni, ktoré re-Startuju
prevenciu,” dodava.

DoleZitou témou memoranda je aj zlepSenie dostupnosti modernej diagnostiky a liecby. ,Slovensky
pacient ¢aka takmer 3 roky na dostupnost nového lieku od registracie v Eurdpskej liekovej agenture,”
opisuje Markéta Derdakova z OZ Amazonky. ,,Nejde ndm o to, aby tu boli dostupné Uplne vsetky lieky,
ale tie, ktoré su ucinné a ktoré pozitivne vyhodnocuju aj eurdpski odbornici v ESMO (European Society
of Medical Oncology), by tu rozhodne nemali chybat,” dopifia. Moderna onkologickd lie¢ba by mala
byt dostupna pre vsetkych pacientov, ktori ju potrebuji v ramci $tandardnej Uhrady na zaklade
rozhodnutia lekara a nie zdravotnej poistovne.



Pandémia a s fiou spojené obmedzenie poskytovanej zdravotnej starostlivosti prehibilo aj problém
cakacej doby na vysetrenia. ,,Pandemicka situdcia, pocas ktorej sa niektori prakticki lekari rozhodli z
objektivnych pri¢in neordinovat alebo obmedzit ordinaéné hodiny, tento problém ete viac prehibila,”
opisuje kritickd situdciu Miroslava Fovényes. Diagnostika bez c¢akania, zlepsenie dostupnosti
interdisciplinarnej starostlivosti, ¢i polieCebny manaZment st preto dalsimi oblastami, ktoré si podla
organizacii neodkladne vyZzaduju zmeny.

Memorandum uzatvdra potreba reformy paliativnej a hospicovej starostlivosti. Podla Evy Kovacovej
z Ligy proti rakovine v dostupnosti dlhodobej, paliativnej a hospicovej starostlivosti nedoslo pocas
poslednych rokov k akémukolvek posunu. ,Problémy dlhodobo pretrvavaju v doésledku absolutnej
nedostatocnosti siete kapacit naprie¢ Slovenskom v ktorejkolvek z tychto starostlivosti,” vysvetluje.
Problémom je podla nej aj nedostatocné ohodnotenie resp. preplatenie prace mobilnych hospicov. Pre
porovnanie, kym mobilny hospic na rok dostdva priemerne dotaciu 17 000 EUR, jedna MOM na mesiac
dostava dotdciu 26 000 EUR. Reforma paliativnej starostlivosti je preto podla organizacii nevyhnutna.

,Ocenujeme preukazanu Ustretovost nového vedenia ministerstva zdravotnictva a zaujem o spoloc¢né
hladanie rieseni. Verime, Ze pravidelné stretnutia na kvartalnej baze, ktoré sme navrhli s cielom
priebezne vyhodnocovat odporucené kroky a ich plnenie, posunt navrhované riesenia do praxe
v prospech pacientov,” uzatvara Kovacova.
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