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Do Bratislavy prisla s projektom Ostro sledované prsia unikatna Prsna stena

Bratislava, 16. januara 2019

Dnes bola v Divadle Nova scéna odhalenim Prsnej steny odStartovana dalSia
Cast medzinarodného projektu Ostro sledované prsia vo V4. Jej organizatormi su
Ceska Aliance Zen s rakovinou prsu a slovenské organizacie Ruzova stuzka n.f.,
Europa Donna Slovensko a OZ Amazonky. Projekt je pokraovanim kampane, ktorou
sa Aliance zZen s rakovinou prsu prezentovala na 50. Medzinarodnom filmovom
festivale v Karlovych Varoch. Uspech, s ktorym sa stretla, Alianciu Zen in$piroval k
tomu, aby napadu prediZila Zivot a z festivalovej extravaganzy ju premenila na
dlhodobu kamparni. Stena postupne zavitala do regiénov, v roku 2019 sa s kampariou
verejnost’ stretla v 24 Ceskych mestach a teraz sa stava sucastou boja proti rakovine

prsnika slovenskych neziskovych organizacii.

Cielom kampane Ostro sledované prsia je upozornit slovensku verejnost na
dolezitost prevencie a mamografického skriningu v boji proti rakovine prsnika.
Kamparn nabada Zeny k zodpovednosti za svoje zdravie. Tento rok je na Slovensku
rokom prevencie onkologickych ochoreni a Ministerstvo zdravotnictva v spolupraci so
zdravotnymi poistoviiami rozbieha novy skriningovy program zamerany na aktivne
vyhladavanie skorych $tadii rakoviny prsnika. Cielom mamografického skriningu je
v€as zachytit zhubné nadory prsnika alebo chorobné zmeny, z ktorych by sa zhubny
nador mohol vyvinut, v skorych Stadiach, kedy je vyrazne lepSia uspesnost’ lieCby. V

Ceskej republike mamograficky skrining prebieha uz 17 rokov a jeho vysledky v



znizeni umrtnosti su signifikantné. Toto je cielom aktivit aj na Slovensku. U nas v
sucasnosti absolvuje preventivne bezplatné mamografické vySetrenie kazdé dva roky
len 20 % zien vo veku 40-69 rokov, s tym preukazatelne suvisi vysoka umrtnost’ - az
300 zien rotne zomiera na Slovensku ,zbyto¢ne“ pre zanedbanu prevenciu.
Rakovina prsnika je choroba ako kazda ina - najuspesnejSie sa lieCi vo v€asnom

Stadiu!

OZ Amazonky a Ruzova stuzka, n.f., Europa Donna Slovensko minuly rok
uspesne podporovali osvetu o mamografickom skriningu unikatnym projektom Pod
na mamografiu #jasomuzbola a ocenovanim auditovanych mamografickych
pracovisk. Na mnohych vyjazdoch sa stretli so Zenami, ktoré ucili spravne
samovysSetrenie prsnikov, vyvracali myty o mamografii a hovorili o zdravej

Zivotosprave s dérazom na hodnotu prevencie.

Medzinarodna Cast projektu Ostro sledované prsia vo V4 odStartovala v
oktobri 2018 v budapestianskom divadle Vigszinhaz, na Slovensku mala premiéru v
Statnom divadle Kosice. Od 16. januara bude projekt pokradovat v Divadle Nova
scéna v Bratislave a od februara v Polsku. Kampar putuje po netradi¢nych miestach
- divadlach. Stovky divakov sa tak mézu denne pred Prsnou stenou sadrovych
odliatkov pfs zdravych, ale i chorych Zien, zamysliet nad déleZitostou prevencie v
boji s rakovinou prsnika. OZ Amazonky a Ruzova stuzka n.f. ponukaju odvaznym
Slovenkam moznost’ vytvorenia odliatku prsnika zo sadry. Odliatky postupne plnia
Prsnu stenu a poputuju do dalSieho divadla, dalSieho mesta, dalSej krajiny. V
pripade zaujmu o vytvorenie odliatkov prsnikov, z ktorych sa jeden umiestni na Prsna
stenu, a druhy zostane Zene na pamiatku, treba skontaktovat OZ Amazonky na
rok.amazonky@gmail.com, telefonicky na 0948 352 952, pripadne cez kontaktny
formular na webe www.ruzovastuzka.sk. Odliatky vyhotovi vySkoleny personal pre
Zeny s ochorenim prsnika zdarma, pre zdravé Zeny za prispevok v minimalnej

hodnote 40 EUR. VytaZok zbierky prispeje na financovanie aktivit OZ Amazonky.

Pevné terminy pre vytvorenie odliatkov su v dni 24.1.2019, 4.2.2019 a
11.2.2019 v priestoroch OZ Amazonky na Namesti SNP 472/13 v Bratislave. V

pripade vazneho zaujmu je moznost dohodnut’ sa individualne.



Vyvrcholenim medzinarodného projektu bude prezentacia Prsnej steny na
svetovej konferencii Reach to Recovery International, v juni 2019 v Prahe, stena sa
stane symbolom podpory, spolupatri€nosti zien - zdravych s tymi, ktori prave s
ochorenim bojuju. PokraCovat budu v tomto roku i kampane OZ Amazonky a Ruzova
stuzka, n.f, Europa Donna Slovensko - Beh pre zdravé prsia, Pod na mamografiu

#jasomuzbola a ocenovanie mamografickych pracovisk.

Prsnd stenu budd moéct zaujemcovia vidiet v Divadle Nova scéna od
16.1.2019 do 15.2.2019.

Patronkou kampané Ostro sledované prsia vo V4 je franclzsko-Ceska herecka

Chantal Poullain. Autorom vytvarnej Casti je Matyas Fuchs.

Kampari Ostro sledované prsia vo V4 je financovana vdaka podpore Visegrad Fund.
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