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Aktivity

komunikácie

o skríningu



Aktivity:

Propagácia mamografického skríningu, zdravého 
životného štýlu, výuka samovyšetrenia prsníkov na 

výukovom modeli, ukážky správneho stravovania a 
osobné príbehy onkopacientiek



AKTIVITY PRE SLOVENSKÚ VEREJNOSŤ

Breast Health Day (Deň pre zdravé prsia), každý rok 

15. októbra
Tlačová konferencia, rádio, televízia, sociálne médiá (FB)



AKTIVITY PRE SLOVENSKÚ VEREJNOSŤ

Osvetlenie dominánt miest, v ktorých sú 

skríningové mamografické pracoviská 
(21 sprievodných aktivít k BHD)



AKTIVITY PRE SLOVENSKÚ VEREJNOSŤ

BEH PRE ZDRAVÉ PRSIA - sprievodná akcia podporujúca 
zdravý životný štýl (mladí dospelí, deti) 2018-2022



BEH PRE ZDRAVÉ PRSIA
v tlači



AKTIVITY PRE SLOVENSKÚ VEREJNOSŤ

VÝSTAVY diel onkopacientiek a survivors v knižniciach, 

galériách, online



AKTIVITY PRE SLOVENSKÚ VEREJNOSŤ

Aktivity pre vysokoškolských študentov a zdravotníkov:

Zdravie matky a starej matky



Aktivity pre obyvateľov miest,  kde už sú skríningové pracoviská a 

ich ocenenie v spolupráci s ostatnými pacientskymi organizáciami:

Poď na mamografiu, ja som už bola...



Aktivity pre vidiecke obyvateľstvo:

Šterusy, Chtelnica, Dechtice, Uhrovec, Pečeňany



Aktivity pre menšiny:

Súbor článkov a osobných príbehov o skríningu v maďarskom 

jazyku



Aktivity pre handicapovaných:

Prednášky o skríningu pre Klub invalidov Uhrovec



Vzdelávanie žien čakajúcich na mamografické vyšetrenie a 

rozširovanie písomných (a online) vzdelávacích materiálov 
pre verejnosť



www.ruzovastuzka.sk

v spolupráci s pacientskymi 

organizáciami, NOI, 

Ministerstvom zdravotníctva 

a zdravotnými poisťovňami

Ďakujem za pozornosť



Ďakujem za pozornosť

MUDr. Alena Kallayová, 

správkyňa organizácie Ružová stužka n.f. 


