Co MOZEM

UrROBIT BREAST HEALTH
PRE SVOJE
ZDRAVIE JA? DAY

2110201 | E urépsky den pre
14.00 - 17.00 hod.

aula Pazmaneum Zdl‘aVé prSia

FZaSP TU v Trnave

EUROPA

Mesto NARODNY
TRN AVA OI\VIKOITOGICKV

INSTITUT

- Edukacna prednaska o prevencii rakoviny prsnika,
spravhom zivotnom Style a zdravej zivotosprave
(Kallayova)

- Mamologicka starostlivost vo FN TT (Rusina, Stresko)

- Mamodiagnostika v MRI s.r.o Trnava - komplexny
pristup Sity na mieru (Kopacik)

- Nacvik samovysetrenia prsnika na modeloch

PROGRAM PODUIJATIA




Ruzova farba oktdbra vyjadruje solidaritu so zenami, ktoré prave
bojuju s rakovinou prsnika. Myslime na tieto zeny, prajeme im,
nech sa splni ich tazba byt znovu zdravé a méct zit hodnotny,

dlhy a naplneny zivot.

OKTOBER JE VENOVANY AJ PREVENCII
RAKOVINY PRSNIKA.

Zeny, ktoré prekonali rakovinu prsnika, vyzyvaji Zzeny Slovenska:

o Rakovine prsnika sa da predchadzat spravnou
zivotospravou. Doprajte si spravnu zivotospravu!

o VCcas zistena rakovina prsnika je dobre liecitelna bez straty
kvality a rokov zivota.

o Skriningova mamografia dokaze vcas zistit aj male loziska
rakoviny.

o Chodte kazdé dva roky na skriningovu mamografiu!

o Chrante svoje zdravie a zivot!

-

Pri tefto prileZitosti su na celom svete niektoré budovy vysvietené
na ruzovo.
V Trnave bude symbolicky od 15. do 21. oktobra vysvietena
ruzovou farbou aj budova radnice na Hlavnej ulici v Trnave .



