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Cyklus vystav Umenia, ktoré lieCi, v Onkologickom ustave sv. Alzbety

Umelec fotograf - umelec séfkuchar

Adrian Toth: Momentky zo Slovenska

Onkologickom Ustave sv.
Alzbety sa kona 86. vysta-

va z cyklu Umenia, ktoré lieci.
Najnovsi sudbor fotografii pod
nazvom: ,Momentky zo Sloven-
ska” tu predstavuje Adrian Toth.
Adrian, veduci kuchar Oddelenia
lieCebnej vyzivy a stravovania
Onkologického dstavu sv. Alzbety,
pracuje v ustave uz druhé desat”-
roCie. Na jednej strane je znamy
ako majster kucharskeho umenia,
ktorého Speciality sa podavaju
nielen v dstavnej jedalni ale so
svojim timom pripravuje jedla tiez
pre pacientov. Na druhej strane sa
prejavuje ako fotograf s citlivym
okom pre unikatny zaber, nalezi-
tymi zruénost'ami ale aj profesio-
nalnymi technickymi znalost’ami.

Prvii kolekciu fotografii odprezentoval
talentovany umelec fotograf a zaroven
umelec $éfkuchar v ramci tohto cyklu
zatiatkom vlanajSieho roku. Ako celkovo
v poradi osemdesiata vystava ziskala na-
zov Adrianova ,Michelinka”, Podnes sa tesf
zaujmu a priaznivému ohlasu vd'aka ¢aso-
pisu Nasa nemocnica a webovej stranke
Ustavu /www.ousa/nasanemocnica/.

Aktudlne pripravenad a v Preventivnom
centre Ustavu dostupnd 86. vystava cyklu
Umenia ktoré lieci, rovnako ako predosla
prezentacia od tohto autora, opat' plta
aj nevsednou tematikou, zaujimavym ob-
sahom, premyslenymi zabermi, vybratou
kompoziciou ¢i hrou svetla a tieflov. Pre
tych, ktorf sa nemaju moznost” umelcovej
vystavy osobne zUcastnit’ ale aj dalSich
zaujemcov, prikladdme aspon par ukazok
z tvorby Adriana Tdtha.
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Veduci kuchdr Oddelenia lieCebnej vyZivy a stravovania Onkologického Ustavu sv. AlZbety Adrian
Téth a manaZérka Preventivneho centra Ustavu Mgr. Martina BaléZova pri inStalovani 86. vystavy
Umenia, ktoré lieci,

VSetky vystavené obrazky sa nam pa-  sme vyjadrenia od navstevnikov aktualne

Cia. Je to nieco naozaj zaujimavé!” Ziskali  spristupnenej vystavy. Medzi prvymi sa
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sem prisli pozriet' - ako inak, kolegyne
autora, pracovnitky Oddelenia liecebnej
vyZivy a stravovania Ustavu.,

,Da sa povedat, Ze ku vSetkym vysta-
venym fotografiam mam rovnaky vztah,
Neda sa vybrat' t3, ktord by mi bola naj-
blizSia. Nemam ani takd, ktord by som
povazoval za najkrajSiu ¢i obzvlast’ vyda-
rend’, Zddveril sa ndm autor. Dalej k tomu
uviedol, Ze subory fotografil najnovsej
vystavy vznikli vacsinou v ramci volného
Casu straveného s rodinou. Mozno aj vda-
ka tomu obsahuju, okrem iného, rozmani-
U tematiku zobrazujlcu sakralne stavby,
prirodu, vratane jej mikrosveta ale aj impo-
zantného medveda ¢i napriklad aj vystavu
automobilov veteranov.

Mnohé ohlasy ich navstevnikov potvr-
dzujl, Ze vystavy cyklu ,Umenia, ktoré
lieci” mdZzu mat’ sprostredkovane pre-
ventivny aj lieCebny Gcinok a pozitivne
vplyvat’ na ¢loveka. Plati to dvojnasobne
pre dokumentarne fotografie jedal, ktoré
Adrian Toth z Oddelenia liecebnej vyzivy
a stravovania Onkologického Ustavu sv.
AlZbety predstavil uz v ramci 80. vystavy.
Fotografie jedal sprostredkuju lahodné
pocity, nevsedny obrazovy zazitok a akti-
vuju chut'ové vnemy. Maju tieZ praktické
vyuZitie pre objedndvaci systém strav-
nikov Ustavu. Autor fotografil s celym
timom je zaroven i tvorcom zobrazenych
jedal. Nielen sprostredkovane ale priamo
tak mbdZe pozitivne vplyvat’ na zdravotny
stav (i liecbu ich konzumentov.

\/ stvislosti s tym si urCite zaslUZia pri-
pomenUt” prevaZzne kladné hodnotenia
stravujlcich sa v Onkologickom Ustave sv.
AlZbety, ktoré aj v tomto aspekte dlhodaobo,
tieZ podla réznych prieskumov radia Ustav
medzi najlepSie nemocnice. Nuz a umelcov,
nielen fotografovi ale aj kucharovi, Adridno-
vi Téthovi by sme mohli bez vahania ude-
lit'" Hviezdu Michelin ako znak kulinarskej
dokonalosti. Poverenie k tomu za tajného
inSpektora sme zatial' nedostali. Zndme
oznacenie preto voslo aspon do ndzvu pre-
doslej autorovej vystavy.
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